Le§
fringales

Potogedujour 6
Soupe a l'oignon gratinée 12%

Frites 6 sauce Sud-Ouest

MAISONTIot TR o T80 = 72

A ] e ST As
Oignons Frangais & miel épicé .. 9% Sterte
Demi-naochosgorni 110

) Batonnets de mozzarella
PANES (4) 10%
Salsa de tomates

Avecpoulet 1

SalodeCésor . _________ 10%°

50
e 1a Calmars panés maison 1275

? Sauce lime et poivre
Riles de poulet & sauce BBQ

2“0'30” e Crevettes Nobashi (4) 12%¢
B R L 167 Mayonette de citron confit

Lo pique-ossiette .. 24%
Ailes de poulet (4), bouchées de Fromage (4),
cornichons panés (4), pommes de terre
gaufrettes avec sauce échalote et creme
sure et crudités

Tartares (65 Q) A partir de 17h
Servis avec salade jardiniere

Veuillez nous aviser de toute allergie
ou intolérance alimentaire.

Taxes et service en sus.
Prix sous réserve de modification sans préavis



o PART,

Tartares :
s pokes

SERVIS AVEC SALADE JARDINIERE,

FRITES ET CROUTONS - A 'EXCEPTION DES POKES BOLS

Tartare de saumon (180 g) 31

Huile aux herbes, échalotes et cbpres

Tortare de boeuF (180 Q) 31
Huile d'olive vierge, moutarde & I'ancienne,
échalotes, cépres et crunch mix

Tortare de thon (180 g) 31

Pommes, ciboulette, échalotes, cOpres
et mayonnaise épicee

I._ecoir.wdy
jardinier

Salade Césor 15%
Laitue romaine, émincé de lardons, copeaux
de parmesan, croltons maison aux herbes
et vinaigrette maison

]925

Avec poulet

]995

La mexicaine

Salade mesclun, mais, avocat, oignons
rouges, haricots noirs, poivrons, lanieres
de poulet, tortillos et vinaigrette lime

et coriondre

Poke bol
Servi avec riz Kokuho, Feves édomames,
concombres, avocat, sésaome et vinaigrette

joponaise

Tofu mariné 237
Saumon 267
Thon 28%°

La saumoné Fumée 20%°
Salode roquette et épinards, oignons
rouges, cdpres, concombres, tomates

cerises, avocat et vinaigrette o I'aneth

L4 \NE
Mex\GP



Pizza au pepperoni ou Fromage . 16%

Pizza clossique ... 17%
Sauce tomate maison, pepperoni,
champignons, poivrons et mozzarella

sur pdte réguliere

Pizza au prosciutto ... 18%
Sauce tomate maison, prosciutto,
paormesan, mozzarello, réduction de vinaigre
balsamique et roquette marinée sur pdte
mince

Pizza au poulet BBQ

du Tennessee e 18%
Sauce tomote et BBQ, lanieres de poulet
assaisonneées, oignons rouges, mozzarella
et Fromage Tex-Mex sur pdte reguliere

Pizza100% végé . ______ 18%
Sauce tomate, assortiment de légumes
du marché, Feta et mozzarella sur pdte
mince

s
Wek

$ Pizzas

s pasta

Spaghetti-seme—ssev ity it 1750
Sauce bolognaise ou sauce napolitaine
Crotiné ceii ot remesasi o T +3

Linguines crémeux au homard . 26
Chair de homard, créme et vin blanc

Fettuccines au poulet
§épinords 22%

Sauce creme au vin blanc, oignons rouges
et parmesan

Gnocchisz=c=ct - =c"0f == 21
Sauce napolitaine o la vodka et poivre noir

Pennes 100% végQé 21
Tomates séchées, olives, bocconcini, sauce
o I'huile d'olive et pesto de tomates

Veuillez nous aviser de toute allergie
ou intolérance alimentaire.

Taxes et service en sus.
Prix sous réserve de modification sans préavis



Les. :
principaux

Soupe-repas Wonton . 20
Bouillon de poulet et légumes, carottes,
brocolis, oignons, champignons, choux-fleurs
et wontons Frits au porc

Eishi&chips ~ood& 8 eccsii oo o 22%
Filet d'aiglefin (8 oz) enrobé d'une panure

a la biere, servi avec Frites, sauce tartare
et salode de chou maison

Coétes levées aux pommes
mielleuses § Tennessee
Servies avec Frites et salade de chou maison

Demi-portion 21°

Portion compléte ~ e 305°

Veuillez nous aviser de toute allergie
ou intolérance alimentaire.

Taxes et service en sus.
Prix sous réserve de modification sans préavis

Général Too
Leégumes sautes et sésome grillé, servi

sur iz

PouleE tempuUrasstseSfcsse iesestTE 229%
IO CEMP UL QA S TN P 22%
Sauté asiatique aux crevettes . 24%

Légumes sautés, mini-mais et émiette
de cajou, servi sur vermicelles de riz

Mignon de boeuf grillé . Prix du marché
BoeuUF (8 0z) de qualité AARA servi avec
pelures de pommes de terre garnies d'une
quenelle de créme sure, échalotes et
lardons, sauce brondy et légumes du jour

Ajoutez (3) brochettes de crevettes .. +9



Saumon grillé a la bruschetta

& Fromoge Féta .. 27
Pavé de saumon garni d'une bruschetta
maison, servi sur risotto citron confit

et légumes du jour

Codte de porcNogono 33%
Cote de porc (8 oz) sauce Forestiere,

servie avec grotin dauphinois et légumes

du jour

Bovettedeveou - 36
Bavette (8 0z), sauce miel et poivre, servie
avec quartiers de pommes de terre et
légumes du jour

Ajoutez (3) brochettes de crevettes . +9

Poitrine de poulet Farcie

au canard § canneberges . 24%
Poitrine de poulet, sauce au poivre rose,
servie sur risotto citron confit et légumes
du jour




Burgers,

sandwichs
& cie

SERVIS AVEC FRITES ET SALADE
DE CHOU CREMEUSE MAISON
A L'EXCEPTION DES POUTINES ET DU NACHOS

NAChOS FEPAS s SEE SRS ST 18°%
Sauce au Fromaoge épicé, piments jolapefos,
poivrons, olives noires, duo de Fromages,
accompagnés de salsa, creme sure
et guacomole

Avec PoUlEt ~ 22%
Burgerclossique . 177

Boeuf AAA, loitue et tomate sur

pain miche

Avec Fromage 207
Burger “beyond meat” _________. 19%

Golette vegétarienne, laitue et tomaote
sur pain de miche et mayonnaise aux
tomates séchées

Burger cheddar § bacon . 21
Boeuf AARA, cheddar, bacon, laitue et
tomate sur pain de miche avec mayonnaise
Eex-mex

Burger poulet croustillont 199
Poitrine de poulet croustillont, tomate,
laitue, cornichons, cheddar et mayonnaise
épicée

Burger de porc effiloché 20%
Porc effiloché, salode de chou, bacon,
Eomate, oignons rouges et mayonnaise BBQ

Sandwich au smoked meat 19%
Boeuf Fumé a 'ancienne, cornichon Frit
et moutarde de Dijon sur pain compoagnanrd

Clubsondwich .. _________ 199
Poulet, laitue, tomates et bacon

Poutine 15%

Poutine italienne



Les
breuvages

Jus de légumes 156 ml .. 2%
Eau embouteillée 500 ml . 25

Cofé,théoutisone 330

Pomme, ananas, canneberge ou raisin

Jusdorange 3%

Pepsi | PepsiDiet .. 3%
 Fol| A o e SO S SN 3%

7S R Seee cov oS o dene e 33L.
Eou de source naturelle
gozéifiées00ml 350 Orangeade - 3%
Chocolat chaud ou froid .. 37 Théglacé e 380
Limonode 4% MountainDew 30
Redbull 5 GingerAle 3%

Energy Drink ou Sugarfree

Les coFés. ; TS
alcoolises

Caféirlandais 8% Café cognac oo G2
O'Casey’s | créme Fouettée Cognac | créme Fouettée

CoféFfestif 87" Cofé brésilien . G20
Amarula | badtonnet de cannelle Grand Marnier | Cognac | Tia Maria
creme Fouettée creme Fouettée

Décor inspire des

cuisine variee

Veuillez nous aviser de toute allergie ou intolérance alimentaire.
Toxes et service en sus. Prix sous réserve de modification sons préavis
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Les
desserts

Salade de Fruits maison .. 7
Fruits variés

Divinedlalime - ____ 8
Garniture veloutée a la lime, crolte de
biscuits Graham, creme Fouettée et noix
de coco grillée

Chocolot 4étoges ... 8%
Goteou ou chocolat, glagage de Fondant au
chocolat, sauce au chocolat noir, copeaux
de chocolat

Créme brilée maison . ____ 8%°

10vagues.com

Gateau au Fromage

et Baileys 9
Mousse a la creme irlandaise au chocolot
blonc, crolte de biscuits Graham, copeaux
de chocolat blonc et sirop au chocolat noir
et café

Gateau au Fromage

et Fromboises ... 9
Mélonge au yogourt grec, purée de
Fromboises et morceaux de gdteau aux
Fromboises

Colossal aux carottes ns
Goteou de 6 étages aux carottes, ononas
et noix avec Fromaoge o la creme velouté

Veuillez nous aviser de toute allergie
ou intolérance alimentaire.

Toxes et service en sus.
Prix sous réserve de modification sans préavis



